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הרצאתו של הרב דוד ביגמן
כנס 'לעבדך באמת'
פברואר 2014 אדר תשע"ד

אמת ויציב

1. קדמוניות היהודים יוסף בן מתתיהו פלביוס יוספוס ספר רביעי  עמ' 130 בהוצאת שליט

שתי פעמים ביום, בתחילתו וכשמגיע  זמן שכיבה, 
חייבים הכל ליתן הודיה לאלקים על המתנות, 
שנתן להם לאחר שיצאו לחירות מארץ מצרים, 
משום שתודה היא מעיקרה דבר שבצדק וניתנה כגמול על טובות שבאו 
וכעידוד לטובות נוספות לעתיד לבוא.
2. משנה מסכת תמיד  ה [א]
אמר להם הממונה ברכו ברכה אחת והן ברכו 
קראו עשרת הדברים שמע והיה אם שמוע ויאמר 
ברכו את העם שלש ברכות אמת ויציב ועבודה וברכות כהנים 
ובשבת מוסיפין ברכה אחת למשמר היוצא: 
3. תוספתא מסכת ברכות (ליברמן) פרק ב הלכה א
הקורא את שמע צריך להזכיר יציאת מצרים באמת ויציב
ר' או' צריך להזכיר בה מלכות 
אחרים או' צריך להזכיר בה מכת בכורים וקריעת ים סוף 
4. משנה מסכת ברכות פרק ג משנה ד
בעל קרי מהרהר בלבו ואינו מברך לא לפניה ולא לאחריה ועל המזון מברך לאחריו ואינו מברך לפניו 
ר' יהודה אומר מברך לפניהם ולאחריהם: 

5. תלמוד בבלי מסכת ברכות דף כא עמוד א 

1) אמר רב יהודה ספק קרא קריאת שמע ספק לא קרא - אינו חוזר וקורא, 
2) ספק אמר אמת ויציב, ספק לא אמר - חוזר ואומר אמת ויציב. 
(a) מאי טעמא - קריאת שמע דרבנן, אמת ויציב דאורייתא. – 
2) מתיב רב יוסף: +דברים ו'+ ובשכבך ובקומך! – 
3) אמר ליה אביי: ההוא בדברי תורה כתיב. 
(b) תנן: בעל קרי מהרהר בלבו ואינו מברך לא לפניה ולא לאחריה, 
(c) ועל המזון - מברך לאחריו ואינו מברך לפניו. 
(d) ואי סלקא דעתך אמת ויציב דאורייתא - לברוך לאחריה! 
(e) מאי טעמא מברך - אי משום יציאת מצרים - הא אדכר ליה בקריאת שמע. 
(f) ונימא הא ולא לבעי הא! – 
(g) קריאת שמע עדיפא, דאית בה תרתי. 
3) ורבי אלעזר אמר: ספק קרא קריאת שמע ספק לא קרא - חוזר וקורא קריאת שמע, 
4) ספק התפלל ספק לא התפלל - אינו חוזר ומתפלל. 
5) ורבי יוחנן אמר: ולואי שיתפלל אדם כל היום כולו. 

6. הראשונים הקשו מספר קושיות על הסוגיה:

תוספות מסכת ברכות דף כא עמוד א ד"ה ספק לא אמר אמת ויציב חוזר
חידושי הרשב"א שם ד"ה מאי טעמא קרית שמע דרבנן אמת ויציב דאורייתא  וד"ה ואי ס"ד אמת ויציב דאורייתא ניבריך לאחריה,
חידושי הריטב"א  שם ד"ה ואי סלקא דעתך אמת ויציב דאורייתא
שיטה מקובצת שם ד"ה ואי סלקא דעתך אמת ויציב דאורייתא 
7. תלמוד ירושלמי מסכת ברכות פרק א דף ג טור ד /ה"ו (ה"ה בכ"י ליידן)

תני הקורא את שמע בבוקר צריך להזכיר יציאת מצרים באמת ויציב 
ר' אומ' צריך להזכיר בה מלכות 
אחרי' אומרי' צריך להזכיר בה קריעת ים סוף ומכת בכורים 
ר' יהושע בן לוי אומר צריך להזכיר את כולן וצריך לומר צור ישראל וגואלו 
8. תלמוד בבלי מסכת ברכות דף יב עמוד א 

אמר רבה בר חיננא סבא משמיה דרב: כל שלא אמר אמת ויציב שחרית ואמת ואמונה ערבית - לא יצא ידי חובתו, שנאמר: +תהלים צ"ב+ להגיד בבקר חסדך ואמונתך בלילות.
9. סדר רב עמרם גאון קריאת שמע וברכותיה 
וקורא ק"ש שמע ישראל וגו' עד אני ה' אלהיכם אמת
ויציב וכו', הדבר הזה עלינו לעולם ועד, 
אמת אלהי עולם הוא, צור יעקב מגן ישענו לדור ודור הוא קיים וכו', 
ומלכותו ואמונתו לעד קיימת.
ודבריו וכו' עלינו ועל אבותינו ועל בנינו ועל דורותינו ועל כל דורות וכו', 
וגואל אבותינו צורנו וצור ישועתנו פודנו ומצילנו מעולם הוא שמך ואין לנו אלהים זולתך.

עזרת אבותינו אתה וכו', עד אפסי ארץ. 
אשרי איש שישמע למצותך וכו' 
ומלך גבור לריב ריבם, 
אמת אתה הוא ראשון וכו', ומבלעדיך אין לנו מלך גואל עוזר ומושיע, במצרים נגלית, כל בכוריהם הרגת ובכורך גאלת וים סוף בקעת, זדים טבעת וכו'.

על זאת שבחו אהובים לאל ונתנו וכו'. מגביה שפלים משפיל גאים מוציא אסירים פודה ענוים עוזר דלים עונה לעמו בעת שועם אליו. 
תהלה לאל עליון ברוך הוא ומבורך, משה ובני ישראל לך ענו שירה בשמחה רבה ואמרו וכו'. שבחו גאולים לשמך על שפת הים יחד כלם הודו והמליכו ואמרו. ה' ימלוך לעולם ועד. 
ברוך אתה ה' גאל ישראל. 

לעיון נוסף
10. ספרי דברים פיסקא לג (ו)

והיו הדברים האלה אשר אנכי מצוך היום על לבבך, 
רבי אומר למה נאמר, לפי שנאמר ואהבת את ה' אלהיך בכל לבבך, 
איני יודע כיצד אוהבים את המקום 
תלמוד לומר והיו הדברים האלה אשר אנכי מצוך היום על לבבך, 
תן הדברים האלה על לבך שמתוך כך אתה מכיר את מי שאמר והיה העולם ומדבק בדרכיו. 
11. תלמוד ירושלמי מסכת ברכות פרק א דף ג טור ב /ה"ב 
רבי יוחנן בשם רבי שמעון בן יוחי כגון אנו שעוסקין בתלמוד תורה אפילו לקרית שמע אין אנו מפסיקין 
רבי יוחנן אמרה על גרמיה כגון אנו שאין אנו עסוקין בתלמוד תורה ואפילו לתפילה אנו מפסיקין 
דין כדעתיה ודין כדעתיה 
רבי יוחנן כדעתיה 
דרבי יוחנן אומר וולואי שמתפלל אדם כל היום למה שאין תפילה מפסדת 
רבי שמעון בן יוחי כדעתיה 
דרבי שמעון בן יוחי אמר אילו הוינא קאים על טורא דסיני בשעתא דאיתיהיבת תורה לישר' 
הוינא מתבעי קומוי רחמנ' דיתברי לבר נשא תרין פומין 
חד דהוה לעי באורית' וחד דעביד ליה כל צורכיה 
חזר ומר ומה אין חד הוא לית עלמא יכיל קאים ביה מן דילטוריא דיליה 
אילו הוו תרין על אחת כמה וכמה 
אמר רבי יוסי קומוי רבי ירמיה אתיא דרבי יוחנן כרבי חנינא בן עקביה 
דתני כותבי ספרים תפילין ומזוזות מפסיקין לק"ש ואין מפסיקין לתפילה 
ר' חנינ' בן עקביה או' כשם שמפסיקין לק"ש כך מפסיקין לתפילה ולתפילין ולשאר כל מצותיה של תורה 
ולא מודי רבי שמעון בן יוחי שמפסיקין לעשות סוכה ולעשות לולב 
ולית ליה לרבי שמעון בן יוחי הלמד על מנת לעשות ולא הלמד שלא לעשות 
שהלמד שלא לעשות נוח לו שלא נברא 
ואמר רבי יוחנן הלמד שלא לעשות נוח לו אילו נהפכה שיליתו על פניו ולא יצא לעולם 
טעמא דר' שמעון בן יוחי זהו שינון וזה שינון ואין מבטל שינון מפני שינון 
והא תנינן הקורא מיכן ואילך לא הפסיד כאדם שהוא קורא בתורה 
הא בעונתה חביבה מדברי תורה 
היא היא 
אמר רבי יודן רבי שמעון בן יוחי על ידי שהיה תדי' בדברי תורה לפיכך אינה חביבה יותר מדברי תורה 
אמר רבי אבא מרי לא תנינן אלא כאדם שהוא קורא בתורה הא בעונתה כמשנה היא 
רבי שמעון בן יוחי כדעתיה דר' שמעון בן יוחי אמ' העוסק במקר' מדה שאינה מדה ורבנן עבדי מקר' כמשנ' 
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