
פותחים בשירה משותפת: "השמיעיני את קולך, כי 
 קולך ערב ומראך נאוה" 

 פסוקי הודיה וכריתת ברית:

עֲרֵי צֶדֶק אָבאֹ בָם אוֹדֶה יָ  י שַׁ תְחוּ לִּ ה' -פִּ ר לַׁ עַׁ שַׁ הּ: זֶה הַׁ
ישוּעָה: אֶבֶן  י לִּ י  לִּ י וַׁתְהִּ יתָנִּ י עֲנִּ ים יָבֹאוּ בוֹ: אוֹדְךָ כִּ יקִּ דִּ צַׁ

נָה: מֵאֵת ה' הָיְתָה זאֹת מָאֲסוּ  ים הָיְתָה לְראֹש פִּ בּוֹנִּ הַׁ
שְמְחָה  ילָה וְנִּ יּוֹם עָשָה ה' נָגִּ פְלָאת בְּעֵינֵינוּ: זֶה הַׁ יא נִּ הִּ

 בוֹ: )תהלים קיח(

פְנֵי ה' א   יּוֹם כֻּלְכֶם לִּ ים הַׁ צָבִּ תֶם נִּ לֹהֵיכֶם, רָאשֵיכֶם -אַׁ
קְנֵיכֶם וְשֹטְרֵיכֶם כֹ  בְטֵיכֶם זִּ פְכֶם שִּ שְרָאֵל: טַׁ יש יִּ ל אִּ

ד שֹאֵב  חֲנֶיךָ, מֵחֹטֵב עֵצֶיךָ עַׁ נְשֵיכֶם וְגֵרְךָ אֲשֶר בְּקֶרֶב מַׁ
ית ה' א   בְרִּ -לֹהֶיךָ וּבְאָלָתוֹ, אֲשֶר ה' א  -מֵימֶיךָ: לְעָבְרְךָ בִּּ

יּוֹם לוֹ לְעָם  ים אֹתְךָ הַׁ ן הָקִּ עַׁ יּוֹם: לְמַׁ מְךָ הַׁ לֹהֶיךָ כֹרֵת עִּ
ע -הְיֶה לְךָ לֵאוְהוּא יִּ  שְבַּׁ אֲשֶר נִּ בֶּר לָךְ, וְכַׁ אֲשֶר דִּ ים כַׁ לֹהִּ

דְכֶם  תְכֶם לְבַׁ צְחָק וּלְיַׁעֲקֹב: וְלאֹ אִּ בְרָהָם לְיִּ אֲבֹתֶיךָ לְאַׁ לַׁ
י אֶת  זאֹת: כִּ זאֹת וְאֶת  הָאָלָה הַׁ ית הַׁ בְּרִּ י כֹרֵת אֶת הַׁ אָנֹכִּ

יּוֹם לִּ  מָנוּ עֹמֵד הַׁ לֹהֵינוּ, וְאֵת -פְנֵי ה' א  אֲשֶר יֶשְנוֹ פֹה עִּ
יּוֹם: )דברים כט( מָנוּ הַׁ  אֲשֶר אֵינֶנוּ פֹה עִּ

ם ה ים נְאֻּ ים בָּאִּ נֵה יָמִּ שְרָאֵל וְאֶת בֵּית ’ הִּ י אֶת בֵּית יִּ תִּ וְכָרַׁ
ית חֲדָשָה י אֶת אֲבוֹתָם  :יְהוּדָה בְּרִּ תִּ ית אֲשֶר כָרַׁ בְּרִּ לאֹ כַׁ

י בְיָדָם לְה יקִּ זִּ ם אֲשֶר הֵמָה בְּיוֹם הֶח  צְרָיִּ יאָם מֵאֶרֶץ מִּ וֹצִּ
ם ה י בָם נְאֻּ לְתִּ י בָּעַׁ י וְאָנֹכִּ יתִּ י זאֹת  :’הֵפֵרוּ אֶת בְּרִּ כִּ

ים הָהֵם  יָּמִּ חֲרֵי הַׁ שְרָאֵל אַׁ ית אֲשֶר אֶכְרֹת אֶת בֵּית יִּ בְּרִּ הַׁ
ם ה בָּם אֶכְתֲבֶנָה ’ נְאֻּ ל לִּ רְבָּם וְעַׁ י בְּקִּ י אֶת תוֹרָתִּ תִּ נָתַׁ

י לָהֶם לֵאוְהָיִּ  י לְעָם-יתִּ הְיוּ לִּ ים וְהֵמָה יִּ מְדוּ עוֹד  :לֹהִּ וְלאֹ יְלַׁ
יו לֵאמֹר דְעוּ אֶת ה יש אֶת אָחִּ יש אֶת רֵעֵהוּ וְאִּ י כוּלָם ’ אִּ כִּ

ם ה ד גְדוֹלָם נְאֻּ נָם וְעַׁ קְטַׁ י לְמִּ עֲוֹ’ יֵדְעוּ אוֹתִּ ח לַׁ י אֶסְלַׁ נָם כִּ
טָאתָם לאֹ אֶזְכָר עוֹד  מיהו לא()יר :וּלְחַׁ

 ההורים מברכים והקהל חוזר אחריהם: 

שְרָאֵל ה' א   ע יִּ  לֹהֵינוּ ה' אֶחָד: -שְמַׁ

מְלוֹךְ לְעוֹלָם וָעֵד: ךְ, ה' יִּ  ה' מֶלֶךְ, ה' מָלַׁ

בָּאָה בְּשֵם    :’הבְּרוּכָה הַׁ

תְ לַׁ  י )רות ג' ’הבְּרוּכָה אַׁ תִּ  (בִּּ

תְ בְּבֹאֵךְ  שָדֶה בְּרוּכָה אַׁ תְ בַּׁ יר וּבְרוּכָה אַׁ תְ בָּעִּ בְּרוּכָה אַׁ
תְ בְּצֵאתֵךְ   וּבְרוּכָה אַׁ

 

 האם מברכת את בתה:

ימֵךְ א   בְקָה, רָחֵל וְלֵאָה,-יְשִּ ים כְשָרָה, רִּ  לֹהִּ

שְמְרֶ  ךְיְבָרֶכְ   :ךְה' וְיִּ

ךְר ה' פָנָיו יָאֵ  יִּ נֶךּ אֵלַׁ יחֻּ  :וִּ

שָא ךְה' פָנָיו  יִּ יִּ  שָלוֹם:  ךְלַׁ וְיָשֵם  אֵלַׁ

 האב מברך את בתו:

הֲבָתוֹ  בֵּךְ אַׁ תֵן בְּלִּ ם, שֶיִּ יִּ שָמַׁ ינוּ שֶבַּׁ פְנֵי אָבִּ לִּ י רָצוֹן מִּ יְהִּ וִּ
ךְ שֶלאֹ  יִּ ך כָל יָמַׁ יִּ ל פָנַׁ שֵם עַׁ ת הַׁ רְאַׁ הְיֶה יִּ רְאָתוֹ, וְתִּ וְיִּ
ח  ךְ לְנוֹכַׁ צְוֹות, עֵינֵיִּ תוֹרָה וּבְמִּ יֶ חֶשְקֵךְ בַּׁ י וּתְהִּ טָאִּ תֶח 

בֵּר חָ  יךְ יְדַׁ יטוּ, פִּ בֵּךְ יֶהְגֶה יַׁבִּּ סְקוּ תְבוּנוֹתכְמוֹת וְלִּ ךְ יַׁעַׁ יִּ , יָדַׁ
י  יְהִּ ם, וִּ יִּ שָמַׁ יךְ שֶבַּׁ עֲשוֹת רְצוֹן אָבִּ ךְ יָרוּצוּ לַׁ יִּ גְלַׁ צְווֹת, רַׁ בְּמִּ

 מְקוֹרֵךְ בָּרוּךְ.

 ברכת האחים:

לְפֵי רְבָבָ אֲחֹתֵ  י לְאַׁ תְ הֲיִּ  ה נוּ אַׁ

 ההורים: 

 א פרי הגפן לוהינו מלך העולם בור-ברוך אתה ה' א

 יב יטמהטוב וה לוהינו מלך העולם-ברוך אתה ה' א

שהחיינו וקיימנו  לוהינו מלך העולם-ברוך אתה ה' א
 והגיענו לזמן הזה.

 : המכובד/ת בקריאת שמה

לְדָה -לֹהֵינוּ וֵא-א   יַּׁ יֵּם אֶת הַׁ מוֹתֵינוּ, קַׁ לֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ ואִּ
שְרָאֵל  קָרֵא שְמָהּ בְּיִּ מָהּ וְיִּ יהָ וּלְאִּ זּאֹת לְאָבִּ  ________הַׁ

טְנָה,  י בִּ פְרִּ מָהּ בִּּ ב בְּיוֹצֵאת חֲלָצָיו וְתָגֵל אִּ ח הָאַׁ שְמַׁ יִּ
דְתֶ  מֶךָ וְתָגֵל יוֹלַׁ יךָ וְאִּ ח אָבִּ שְמַׁ כָתוּב: "יִּ ךָ" )משלי כ"ג(. כַׁ

ית אֲשֶר אֶכְרֹת אֶת בְּרִּ י זאֹת הַׁ ר "כִּ מַׁ שְרָאֵל -וְנֶא  בֵּית יִּ
ם ים הָהֵם, נְאֻּ יָּמִּ חֲרֵי הַׁ י אֶת-אַׁ תִּ רְבָּם -ה', נָתַׁ י בְּקִּ תוֹרָתִּ

ל י לָהֶם לֵא-וְעַׁ יתִּ בָּם אֶכְתְבֶנָה; וְהָיִּ הְיוּ-לִּ ים, וְהֵמָה יִּ י -לֹהִּ לִּ
וָּה לְעָם" )ירמיהו ל"א(. וְנֶ  יתוֹ, דָבָר צִּ ר לְעוֹלָם בְּרִּ ר "זָכַׁ מַׁ א 

שְחָק  בְרָהָם וּשְבוּעָתוֹ לְיִּ ת אֶת אַׁ לְאֶלֶף דוֹר, אֲשֶר כָרַׁ
ית עוֹלָם" )תהלים  שְרָאֵל בְּרִּ ידֶהָ לְיַׁעֲקֹב לְחֹק, לְיִּ עֲמִּ וַׁיַּׁ

סְדוֹ" )תהלים  לה'ק"ה(. "הוֹדוּ  י לְעוֹלָם חַׁ י טוֹב, כִּ כִּ
 קי"ח(.

סְדוֹ". לה'זר: "הוֹדוּ הקהל חו י לְעוֹלָם חַׁ י טוֹב, כִּ  כִּ

הְיֶה. -פלונית בת האב והאם  נָה גְדוֹלָה תִּ קְטַׁ  זֹו הַׁ

 ברכת הגומל

     אודה ה' בכל לבב בסוד ישרים ועדה. ברוך אתה ה' 
לוהינו מלך העולם הגומל לחייבים טובות שגמלני כל -א

 טוּב.

, הוא יגמלך כל ל שגמלך כל טוב-הקהל עונה: אמן, הא
 טוב נצח סלה ועד.

קב, ואמותינו שרה עתינו אברהם יצחק ויבומי שברך א
היולדת  ההוא יברך וירפא את האש ,רבקה רחל ולאה
ה לה במזל טוב. בעבור שתתן לצדקה, דואת בתה שנול

ה ישלח לה הקדוש ברוך רפואה שלמה, רפואת כר זשב
 הנפש ורפואת הגוף ונאמר אמן.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ברית מילים

מוֹל לָכֶם כָל זָכָר... וְהָיָה -בתורת משה נאמר "הִּ
י וּבֵינֵיכֶם" )בראשית יז(  ית בֵּינִּ סברו:  –לְאוֹת בְּרִּ

ביני ברית "מילת ערלה בזכרים בלבד, אף מה 
 ובינכם" בזכרים בלבד.

ברית  – ענו להם מבית מדרשה של ברוריה
יהָ  בתרבזכרים בלבד? והרי  כְתִּ נאמר בשרה "וּבֵרַׁ

ם" )בראשית יז, טז( מה  –לא זו אף זו  ,וְהָיְתָה לְגוֹיִּ
אברהם התברך בה"א יתרה, אף שרה נתברכה 

יּוֹם ... בה"א יתרה ים הַׁ צָבִּ תֶם נִּ . וכן נאמר "אַׁ
ית ה'" )דברים כט( ללמדך  בְרִּ נְשֵיכֶם ... לְעָבְרְךָ בִּּ

 ים כלולות בברית. שנש

כיצד מילה בנשים? אלא שערלת הבשר –אם כן 
 נקבות. ולזכרים שווה ל –ערלת הלב ובזכרים, 

לְתֶם אֵת עָרְלַׁת  ומהי מילת הלב? אל תאמרי "וּמַׁ
בְכֶם" )דברים י(,  אלא "ומללתם את ערלת  לְבַׁ

. נמצא בבכם" שאין מילה שבלב, אלא תפילהל
בינו ובין כרותה את ערלת לבבו, ברית  ללממה
י ואף הקב"ה מחזיק בידו כמה שנאמר "ים, לוהא כִּ

ית אֲשֶר אֶכְרֹת בְּרִּ בָּם אֶכְתֲבֶנָה ...זאֹת הַׁ ל לִּ " וְעַׁ
 . ולכך נקראה "ברית מילה"

"יהי רצון מלפניך, שתתן  –ובברית זו נמלל ונברך 
בתינוקת הזו לב טהור ורוח נכון. ברוך אתה ה', 

 ". בב זרענו באהבההמל את לבבנו ואת ל

 [ארן-מדרש חדש מאת אפרת גרבר]

 


