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 שבת שובה  –פעולה לשבת     

רת  ם של עשחד בימישנקבעה במיו שובהשבת השבת אנחנו קוראים את פרשת וילך ואת הפטרת  הקדמה:

יחד עם  ה. השבת נמשיך ונתמקד ברעיון התשובהם ויסודות התשובה שנמצאים בבה, בשל התכניימי תשו

 חד ליום הכיפורים.  החניכים, וננסה להתכונן י

 מהלך הפעולה:

. ( כתלות בגודל השבט4-6ות! ): נחלק את החניכים לקבוצות קטנהפעולה בקפה דילמה אתנפתח  .1

ו אצל שאר דקתב -אם אין לכם'  ביניהם. points of you'משחק שאלות שיש בונחלק את ה

רית. יתכן מאד שלקומונרית שלכם יהיה. אם אין לאף אחד ף או אצל הקומונהמדריכים בסני

קש סליחה? מה הייתי רוצה  מה הגיע הזמן לב על:) תקים עם שאלות ייעודיות אפשר להכין לבד פ

על מה  שאיר מאחוריי? מה אני רוצה להזמין לחיים שלי? אני רוצה לה ה השנה? מלעשות אחרת 

כמו באמת או  קבוק )בוצה מסובבת בקכל   (וכן הלאה להתחדש?במה אני רוצה ת? /אני מתחרט

עליו הוא ך שהצד התחתון של הבקבוק מצביע החני, החניך שעוצר עליו הפקק הוא השואל. חובה(

פעם שעוצר הבקבוק כל ו כניס את הפתקים לתוך הבקבוקאם מכינים פתקים אפשר לה העונה.

 הוציא פתק אחד. ל

אותנו למשהו שלא  שמזמין    –ור הוא היום הכי קדוש בשנה  יום כיפור מגיע אלינו. יום כיפ    -שיח .2

אחר  ק יום  באף  הקב"הצפו לשיח    –ורה  עם  וקרוב  ושתיה  ברוב,  ף  אוכל  בלי  היום,  ובלי    שעות 

יכולים להסתכל עלמסיחים.   ול  אנחנו  צום  זה  כך מתישחשוב "איזה  כל  בתפילה  ". "מה עושים 

ביחס לעצמנו,  הארוכ היא  בכלל לברוח למפגשים עם חברים בחוץ. השאלה  כן  ". או  במה אפשר 

להשקיע יותר. מה    י יכול תפילה אנ   ו. באיזמהמקום בו היינו שנה שעברההשנה עוד  טפס  לעלות ול

)וגם לעצמנו( הוא  ביום כיפור הזה? כלי מאד טוב שאפשר לתת לחניכים    אני יכול לקבל על עצמי

שובה שאתם מתחרטים עליו, ורוצים לחזור בתהכלי של המיקוד. בתפילה תנסו לכוון לדבר אחד  

ת אדם  עליו.  על  לכוון  מתפנסו  שאתם  עליאחד  תוללים  אחת .  טובה  חדשה  להנהגה  לכוון  נסו 

של  אפשר לשבת ולחשוב יחד, להתחלק שוב לקבוצות או אפילו בפורום הכללי  .  שתקבלו על עצמכם 

 סות לשתף.  לנהשבט 

,  של הבעל שם טובנפלא  . דף המקורות השבת הוא משל  1שמצ"ב כנספח  את דף המקורות  למד  נ .3

 פחה. ת להביא לימוד הביתה למש/, וגם לשולחן שבת למי שמעוניינמתאים לכל גיל

כוון את הלב לאבינו שבשמים. תיקון  אחרונה לעט  עשרת ימי התשובה הם ההזמנה הכמ  –  סיכום .4

למע לעתיד  ותפילה  עצמי  על  קבלה  המידות,  תיקון  אחיהמעשים,  ואחיותינו  ן  אנחנו  ל–נו  שם 

בשיא תהליך התשובה ולהתקרב בעוד   נן ולחתור על מנת להגיע ליום כיפורלהתכווומנסים  אמורים  

 . מנו אל עצו ה אל השםמדרג 

 

 ! וגמר חתימה טובה  שלוםשבת 

הפעולה   על  ומחשבות  הערות  באינסטגרם  –לשאלות  הודעה  לנו  בטיקטוק  שלחו  חדר    או  של 

 השאלות! 

 

 חדר השאלות באינסטגרם

https://www.instagram.com/chadar_hashelot/
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%99%D7%A0%D7%A1%D7%98%D7%92%D7%A8%D7%9D
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 מוזמנים גם לטיקטוק שלנו 

https://vt.tiktok.com/ZSdbDSgxA/

