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 נפש יהודי הומיה  –פעולה לשבת     

הודים משפיעה  נו כינו.... יהודים? כמה הזהות שלוכרים שאנח אנו קמים בבוקר אנחנו ז האם כש  הקדמה:

בנושא "נפש יהודי הומיה" ננסה  ה השבת, לכבוד שבת ארגון ה היא משמעותית לנו? בפעולעלינו בחיים? כמ

 נו. העמיק קצת בזהות היהודית שלל

 מהלך הפעולה: 

כים  לסדר את הערנבקש מהחניכים  .  ערכים שונים  מספר  . נפזר על הרצפהבמשחקאת הפעולה  נפתח   .1

ערכים  דה של הועמ לזהות היהודית שלהם,    תרחשובים ביוה ערכים  עמודה של ה  :דות שונותעמו  3ב

דר  ללא חשיבות לזהות היהודית שלהם. נבקש מהחניכים לסערכים  ה  ודה שלעמ, ותחשיבות בינוניב

ב הערכים  ומי עמודות    3את  חשוב  הכי  ימין  כאשר  לשמאל  חשוב.מין  פחות  הכי  רשימת    שמאל 

ארץ  כשר, לשמור שבת, להיות דתי, לחיות בלאכול    בת מצווה, לתרום צדקה, /ברהערכים היא:  

יהודייםש"ל,  /לדבר עברית, לשרת בצבאישראל,   ילדים לתורה  לחגוג חגים  ללמוד תורה, לחנך   ,

ור, לזכור  צום ביום כיפללמוד היסטוריה יהודית, להאמין בהשם, לושמירת מצוות, ללמוד תורה,  

יהודי, להרגיש  להרגיש  באשר הם,    , לכבד בני אדם אחריםלשיר את המנון המדינהאת השואה,  

 .  , להתפלל בבוקרדים אחריםגאווה יהודית על הצלחה של יהו

ם המיקום  ך שנמצא בעמודה שאתם לא מסכימים עעריש    –שאל את כל החניכים במעגל  נ  -שיח .2

השיח הזה הוא    החשוב ביותר?הפחות חשוב, ו הערך היהודי  מה בעינכם  שלו? מה הייתם משנים?  

ת שלנו. יש להדגיש  היהודי  עיקר הפעולה, ועוזר לברר יחד עם החניכים מה באמת מרכיב את הזהות

 . הזהות היהודית שלנו באמת בנויה מהמון ערכים שוניםאלא   –נה ן תשובה אחת נכו שאי

 ...(. )אפשר גם לחלק לחניכים אם הכמות לא גדולה1מהדף בנספח קריא את הקטע נ .3

  , וגם כי ב"ה אחריהרבה כי אנחנו נולדים ככה  הזהות היהודית שלנו נו לא חושבים על  אנח  –  סיכום .4

  א יהזהות היהודית שלנו ה  בכל זאתו  .תהמון שנים יש לנו מדינה משלנו, ואנו חיים בסביבה יהודי

. בבחירות  רובדי החייםה משפיע עלינו בכל  תו. זם שאנו נולדים איהכי משמעותיי  אחד מהדברים

משמעות, בשבתות, בחגים, בסביבת חיים שלנו. בהיסטוריה  עשייה עם תורה ו  קבלתשלנו בחיים, ב

  להשתדל בכך  ו   –  ה מדיי פעם, וחשוב מאד להתבונן בז ולהיות יהודי זה עולם ומלואהעשירה שלנו.  

 ם שלנו. ל העיהודית שלנו ואת הקשר שלנו ליהודי העולם ולהיסטוריה ש לחזק את הזהות ה

 שבת שלום! 

 של חדר השאלות!  או בטיקטוק שלחו לנו הודעה באינסטגרם – לשאלות הערות ומחשבות על הפעולה 
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 מוזמנים גם לטיקטוק שלנו 
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