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 ל"ג בעומר  –בהר  –פעולה לשבת 

 מה הייתם לוקחים?   -דברים לאי בודד 3אם הייתם יכולים לקחת איתכם  –נפתח בשאלת סבב  פתיחה:  .1

נשמע את החניכים ואת התשובות. אחרי שנלמד את הסיפור על רבי שמעון נחזור למי שהחניכים אמרו בסבב  

 הפתיחה. 

מה אתם  היום בערב נציין בעז"ה את ל"ג בעומר. ל"ג בעומר זה גם יום ההילולה של רבי שמעון בר יוחאי. שיח:  .2

ידעתם שאפילו את המדורות בל"ג בעומר אנחנו מדליקים לזכר אורו הגדול של   יודעים על רבי שמעון בר יוחאי? 

 :נלמד עליו סיפור קצר שמופיע בגמרא במסכת שבת   -רבי שמעון שהיה צדיק גדול מאד. כדי להכיר קצת את דמותו

 לימוד: .3

ךְ, עֲלָטָה" ם חֵיל הָרַגְלִים אָצִים נוֹתְבוֹת פַרְסוֹת סוּסִים בִשְעָטָה, רוֹמְסוֹת בַבֹץ, ,לַיְלָה, חֹשֶׁ רָצִים  -שְבִילִים, וְאַחֲרֵיהֶׁ

הָרִים, כָל הַלַיְלָה  ה חַיִל רוֹמִי בֶׁ וּבְלִי דַי הֵם   מְחַפְשִים, הוֹפְכִים סְלָעִים, כוֹרְתִים שִיחִים. לְלאֹ לֵאוּתמְמַהֲרִים. זֶׁ

ר ת רַ' שִמְעוֹן בַר יוֹחַאי, עַל אֲשֶׁ ת בַר יוֹחַאי, כִי הַקֵיסָר צִוָּה: "הָבִיאוּ אֵלַי אֶׁ   – גִנָה מַלְכוּת אַחַת דָתוֹ  מְבַקְשִים אֶׁ

לְעָזָר בְנוֹ.  אֵ  ת אֶׁ הָרִים, לאֹ לָקַח דָבָר עִמּוֹ, רַק אֶׁ ל הֶׁ ת הַדְבָרִים וְנָס מַהֵר אֶׁ ה  לָמוּת!" שָמַע בַר יוֹחַאי אֶׁ יזוֹ צָרָה! אֵיזֶׁ

ם בְחִפָזוֹן, וּבַחֲשָש מִן הַגְזֵרָה מָצְאוּ מִקְלָט בִמְעָרָה. עָמֹק עָמֹק בְתוֹךְ הָהָר אֲוִיר טָחוּב, אָפֵל וְקַר, אֵין -אָסוֹן! בָרְחוּ שְנֵיהֶׁ

ל הַשָמַיִם.  ל שָם וְאֵין גַם מַיִם. נָשְאוּ תְפִלָה אֶׁ  אֹכֶׁ

לַע הָאֵיתָן הֵחֵל לִנְבֹעַ מַעְיָן. כָךְ הִתְחַבְ   ךְ נֵס, צָמַח חָרוּב וְהִתְנוֹסֵס. וּמִקִיר הַסֶׁ רֶׁ א, דֶׁ לֶׁ ךְ פֶׁ רֶׁ אוּ הֵם בַמְּעָרָה, וְכָל הַיּוֹם  וְדֶׁ

ת כָ  ם עַד  לָמְדוּ תוֹרָה. כָל מְזוֹנָם רַק חָרוּבִים וּמֵי מַעְיָן מַרְוִים. וּבַמְּעָרָה פָשְטוּ בִגְדָם, כִסוּ בַחוֹל אֶׁ ל גוּפָם: מֵרַגְלֵיהֶׁ

ם לָבְשוּ תְחִלָה, וְכֹה עָמְדוּ   ת בִגְדֵיהֶׁ ם. וּבְבוֹא עֵת הַתְפִלָה אֶׁ ם, נוֹתְרוּ גְלוּיִים רַק רָאשֵיהֶׁ נוֹשְאִים קוֹלָם  צַוְּארֵיהֶׁ

ל מוּל בוֹרְאָם.   בְהִתְיַחֲדָם אֶׁ

, בָטְלָה גְזֵרָה. יָצְאוּ  עָבְרוּ יָמִים וְשָבוּעוֹת, חָלְפוּ וְשָבוּ הָעוֹנוֹת, וְרַק מִקֵץ תְרֵיסַר שָנִים מֵת קֵיסַר הָרוֹמָאִים. מֵת הַקֵיסָר 

ה וְזָר. וּבַר יוֹחַאי, יֵש אוֹמְרִים, יָדַ  ע הוּא לְחוֹלֵל פְלָאִים. שְתֵי  הַשְנַיִם מִן הַמְּעָרָה, אַךְ הָעוֹלָם בַחוּץ מוּזָר הַכֹל כָל כָךְ שוֹנֶׁ

בוֹ עָבַר תִקֵן תִקוּן, הוֹאִיל, עָזַר. וְעַד הַיּ וֹם יֵש אֱמוּנָה  עֵינָיו אֵש וְגִצִים, מַבַט עֵינוֹ רִפֵא חוֹלִים. בְכָל מָקוֹם שֶׁ

ל הַצָפוֹן, טַפְסוּ זְכוּתוֹ כִי ת וּמְגִנָה. אִם תִזְדַמְּנוּ אֶׁ רֶׁ ל רַ'   עֲלוּ עַל הַר מֵירוֹן. שָם-עוֹזֶׁ בָהָר, מֵעַל מִדְרוֹן, עוֹמֵד קִבְרוֹ שֶׁ

 שִמְעוֹן. 

 " מִזְמַן, סוֹדָם שָמוּר הוּא וְצָרוּב, אַךְ עַל הָהָר עֲצֵי חָרוּב.-וְהַמְּעָרָה, הַמַּעְיָן? מְקוֹמָם נִשְכַח מִזְמַן

 )עיבוד לסיפור מאת טוביה שחר, אתר האגדה( 

 שאלות: מה אתם יודעים להגיד על רבי שמעון ובנו?

 מה הכוח שלהם? מה אפשר ללמוד מהם? 

שנה במערה ורק למדו תורה והתפללו!  12תחשבו מה אתם רציתם לקחת לאי בודד. רבי שמעון ובנו אלעזר היו 

שגם אתם יכולים לדבוק בו ולסיים אותו עם  בבית או בבית הספר או בסניף קודשהנסו לחשוב על ספר מספריית 

 אחד מההורים, אחים, או חבר.

בר יוחאי, שנחגוג הערב את ההילולה שלו וכשנדליק מדורה, מסמן  רבי שמעון "בר יוחאי, נמשחת אשריך"!  -סיכום .4

במה אני יכול לגדול   –בקודש. ל"ג בעומר זה זמן טוב גם לשמחה וגם לשאלה הפנימית לנו את הבערה והדבקות 

 בקודש השנה? 

 מחדר השאלות!  שבת שלום


